
 

สรุปรายงานผลการอบรม/ประชุม/สัมมนา 
1. ชื่อโครงการ/หลักสูตร ประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชวีิตระดับอำเภอ การป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 
2. วันที ่ 12 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2567 
3. สถานที ่ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอวังจันทร์ อำเภอวังจันทร์ จังหวัดระยอง 
4. ชื่อผู้รับผิดชอบโครงการ นางสาวณัฐกุล รุจิวงศ์  ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
   สังกัดหน่วยงาน สำนักงานสาธารณสุขอำเภอวังจันทร์ 
ขอรายงานสรุปผลการอบรม/ประชุม/สัมมนา  ดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์ของการอบรม/ประชุม/สัมมนา 
  1.1 เพ่ือให้มีคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอที่มีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนได้อย่างเป็นรูปธรรม 
  1.2 เพ่ือให้มีการกำหนดประเด็นปัญหาเพ่ือนำมาสู่การดำเนินการแก้ไขร่วมกันอย่างมีส่วนร่วม 
  1.3 มีคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอที่มีประสิทธิภาพ 

2. กลุ่มเป้าหมาย  คณะอนุกรรมการ จำนวน 21 คน 
3. มีผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 28 คน  คิดเป็นร้อยละ 100  สูงกว่าเป้าหมาย    ต่ำกว่า

เป้าหมาย เหตุผล(ระบุ)...................................................................................................  
4. เนื้อหา/สาระสำคัญของการอบรม/ประชุม/สัมมนา  โดยสังเขป 
 4.1 บรรยายทิศทางและนโยบายการขับเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.)    

ปีงบประมาณ 2567 (ระดับจังหวัด ระดับอำเภอ และระดับตำบล) 
4.2 แจ้งประเด็นการขับเคลื่อน รูปแบบและการวางแผนการดำเนินงานการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตระดับอำเภอ ปีงบประมาณ 2567  
4.3 บรรยายสถานการณ์การตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร อำเภอวังจันทร์  
4.4 บรรยายผลการดำเนินงานที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน 
4.5 ร่วมค้นหาปัญหาและแนวทางการดำเนินงานเพ่ือแก้ไข ป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 

ปีงบประมาณ 2567 
 5. แหล่งงบประมาณจากเงินบำรุงโรงพยาบาลวังจันทร์ จำนวน 3,990 บาท  ใช้ไป 3,990 บาท คงเหลือ 0 บาท 
 - ค่าอาหารกลางวัน ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม จำนวน 21 คน x 190 บาท x 1 วัน   
 เป็นเงิน 3,990 บาท 

6. การประเมินผล/ตัวชี้วัดผลสำเร็จ 
6.1 เชิงปริมาณ      

 - มีผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 100 
6.2 เชิงคุณภาพ 

  - คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ มีแผนงานในการนำมาสู่การดำเนินการ
แก้ไขร่วมกันอย่างเป็นรูปธรรม 

7. ประโยชน์/ผลที่ได้รับจากการอบรม/ประชุม/สัมมนา     
  7.1 มีการดำเนินการแก้ไขปัญหาสำคัญร่วมกันอย่างบูรณาการและมีส่วนร่วม 
 7.2 มีคณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอที่มีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชนได้อย่างเป็นรูปธรรม 
   8. สิ่งที่ต้องนำมาปรับปรุง/พัฒนา/ดำเนินการต่อไป  
  - ครอบครัว : ส่งเสริมสถาบันครอบครัว โดยการจัดทำหลักสูตรพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย  เติมเต็ม
ความเข้มแข็งทางใจโดยครอบครัว 

/ชุมชน... 
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 - ชุมชน/สถานประกอบการ :  ชุมชนร่วมกันสังเกตการณ์เพ่ือไม่ให้เกิดการรวมกลุ่มมั่วสุมในพ้ืนที่               
และประสานรพ.สต.ในพ้ืนที่เพ่ือของรับการสนับสนุนถุงยางอนามัย เพ่ือแจกให้กับประชาชนที่ต้องการหรือ     
ผู้มาใช้บริการในสถานประกอบการ เพ่ือป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 
 - อปท./ผู้นำชุมชน : ผู้นำชุมชนทุกพ้ืนร่วมกันสังเกตการณ์เพ่ือไม่ให้เกิดการรวมกลุ่มมั่วสุมในพ้ืนที่ 
 - โรงเรียน : สร้างมิตรวัยรุ่นในโรงเรียน เพ่ือสร้างความไว้ใจและให้คำปรึกษากับเด็กนักเรียน             
ขอความร่วมมือคุณครูเชิญนักเรียนทุกเข้ากลุ่มไลน์ teen club และสร้างกลุ่มไลน์ของอำเภอวังจันทร์ในการ  
ให้คำปรึกษาเด็กนักเรียนกรณีเกิดปัญหาเพ่ือเป็นข้อมูลของอำเภอ ตลอดจนสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีให้กับ     
เด็กนักเรียน 
 - รพ./รพ.สต : ให้การสนับสนุนถุงยางอนามัย ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ ตลอดจนแจ้งช่องทางการ
รับบริการฝังยาคมุและการยุติการตั้งครรภ์ไม่พร้อมให้กับผู้รับบริการและประชาชนในพื้นที่ 
 - อำเภอวังจันทร์/คปสอ.วังจันทร์ : สร้างศูนย์ประสานงานร่วมกับภาคีเครือข่าย จัดทำแผนการ
ดูแลเด็กรายหน่วยงาน โดยการแยกกลุ่มและประเภทของเด็ก 
 
 

(ลงชื่อ)............................................ผู้รายงาน 
           (นางสาวณัฐกุล รุจิวงศ์) 

           วันที่ 12 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2567  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
รูปภาพการประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนาคณุภาพชีวิตระดับอำเภอ การป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 

 


